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Nachrichten der Deutschen Alzheimer-Gesellschaft – Selbsthilfe Demenz  

Buchempfehlung 
 

Praxishandbuch: „Es selbst in die Hand nehmen.“ 
Wie Angehörige eine Wohngemeinschaft für 
Menschen mit Demenz aufbauen und sich die 
Verantwortung mit einem ambulanten Pflegedienst 
teilen. 
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Leben wie ich bin – Selbstbestimmtes Wohnen für 
Menschen mit Demenz e.V. 
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